
 

 

 

 

 

 

 

 

担当科目  ： 身体発達論、生理学、スポーツ医科学論、体育実技（体つくり運動，

剣道）など 

 

 

研究テーマ： １．運動実施が健康増進に与える影響の解明 

             ２．子どもの体力・運動能力、運動あそびに関する研究 

 

 

経  歴  等： 筑波大学体育専門学群卒業 

             岐阜大学大学院教育学研究科修了（修士＜教育学＞） 

             岐阜大学大学院医学系研究科修了（博士＜医学＞） 

             高等学校教諭として岐阜県立高等学校に７年間の勤務を経て、中部学

院大学に赴任 

             専門種目は剣道（五段所有） 

             研究分野は，生理学を中心としたスポーツ科学。生理学的な観点から

運動・スポーツを捉え直し，健康増進活動へと応用することを目指し

ている。また，スポーツ科学エデュケーターとして，スポーツ科学を

通してからだを知る楽しさを伝えている。 

        

研究者個人 HP https://arikawa-webpage.jimdosite.com/ 

【記念講演】 
 

演題： 「児童生徒の体力・運動能力の現状とその対応について」 

講師：   中部学院大学 スポーツ健康科学部 スポーツ健康科学科  

教授 有川 一 氏 
 


