
令和６年度 

「子供たちの健康を守る講演会」  開催要項 

 

        学校保健の普及向上を図り、幼児・児童生徒の健康の保持増進、

安全な環境の確保を図る 

        

 岐阜県学校保健会、岐阜県教育委員会 

 

令和６年１２月１１日（水） 14:00～16:00   

 

 

 OKBふれあい会館  第１棟 ３階  ３０１会議室 

      【※会場参加・WEB 参加の併用によるハイブリット開催】 

 

 

 

『今、こども達の睡眠が危ない！』  

 

講師：尾張こどもの睡眠・呼吸・アレルギークリニック 

院長 杉山
すぎやま

 剛
たけし

 医師 

       

 
 
 

     

趣 旨 

演 題 

主 催 

期 日 

会 場 

2023 年 7 月に日本初となる小児の「睡眠（いびき、過眠症）、呼

吸器（咳、口呼吸）、アレルギー（アレルギー性鼻炎、喘息、アトピー性

皮膚炎）」を専門にしたクリニックを開業されました。 

「口呼吸（口がぽかんと開いている）」について歯科医師の先生方

とも協力しながら、「こども達にベストパフォーマンスを！」理念のもと、

「早寝・早起き・朝ご飯」、「おはよう・歯みがき・スキンケア」でこども

達の健康な毎日を応援してみえます。 



 

幼稚園・こども園、小・中・義務教育学校、高等学校、特別支援学校、      

高等専門学校の教職員 

学校医、学校歯科医、学校薬剤師、保護者、教育委員会関係者等 

 

 

●会場参加の場合（OKBふれあい会館   ３階  ３０１） 

13:30   14:00   14:10                    15:45   16:00 

受付 開会・挨拶 講 演 閉会 

●WEB 参加の場合（ZOOM） 

 ～13:30 から接続可能～  

   
 
 
 
 

 

参加希望者は、右記 QRコードにより申込みを行ってください。または、  

担当者電子メールに所属・氏名・参加方法（対面・WEB）を記載の上、

申込みをしてください。 

申込締切：令和６年１１月２９日（金） 

申 込 先：岐阜県教育委員会体育健康課内 

岐阜県学校保健会事務局（担当：阪野きよみ） 

〒５００－８５７０ 岐阜市薮田南 2-1-1 

電 話：０５８－２７２－８７６８  

          Ｅ-mail：banno-kiyomi@pref.gifu.lg.jp 

【ミーティング ID】 ６０９ ９４５ ９３０９ 

【パスコード】   １２１１ｇｉｆｕ 

対 象 

参加申込

参加方法

【講師の紹介】 

 

 

 

《経歴》 

静岡県裾野市出身。 

1998 年に山梨医科大学（現山梨大学医学部医学科）卒業後、同年 5 月に山梨大学医学部小児科入局。

以後、山梨大学医学部救急部、山梨県立中央病院新生児科などの勤務を経て、2009 年山梨大学医学部

小児科学講座助教、2014 年山梨大学医学部小児科講座学部内講師を担当。2017 年より社会医療法人

杏嶺会一宮西病院小児科部長を務めた後、2023年7月に日本初となる小児の睡眠とアレルギーの専門医

院である「尾張こどもの睡眠・呼吸・アレルギークリニック」を開業。 

■医学博士 日本睡眠学会専門医 日本小児科学会指導医・専門医 日本アレルギー学会指導医・専門医  

■受賞：2022-2023  2024-2025 The Best doctors in Japan 

2021年 第 45回日本小児皮膚科学会 最優秀演題賞など他多数 

 

参加申込 QRコード

mailto:banno-kiyomi@pref.gifu.lg.jp

