
領域 学級活動 学年 中学校・高等学校 単元名 ＳＮＳの適切な利用 

ねらい 

 ＳＮＳを利用した犯罪について理解するとともに、犯罪行為について認識することで、

自分自身が被害者や加害者になることのないよう、ＳＮＳの利用の仕方について見つめ

直し、適切に行動していこうとすることができる。 

評価規準 
これまでの犯罪の事例等から、自分自身のＳＮＳの利用の仕方を見つめ直し、正しい

判断力を身に付け適切に行動しようと考え、意思決定している。（思考・判断・表現） 

過程 時間 学習内容・活動 指導上の留意点 

導 

入 
１０ 

１ アンケート結果から気づいた点を交流する。 

 ・ＳＮＳはほとんどの人が行っている。 

 ・ゲームやＳＮＳを通して、たくさんの人と知り合うこと

ができて楽しい。 

 ・知り合うのはいいけど、実際に出会ったことがある人が

いることは驚いた。 

・ＳＮＳを通して、人と

知り合ったり出会った

りすることでどんな危

険があるか考え、課題

につなげるようにす

る。 

展 

開 
３０ 

 

 

２ ＳＮＳの書き込みに対する返信を考える。 

 
 
 

（事例１） 

・行ったことが無いコンサートだから、行ってみたい。 

・どこのだれか分からない人と出会うことは危険である。 

・これまでＳＮＳで何度もやりとりをしているから、出会

っても大丈夫。 

（事例２） 

 ・相手が知っている人だから安心。 

・顔写真くらいなら送っても大丈夫だろう。 

（事例３） 

・顔写真くらいならと思って送信したけどどうしよう。 

・うまく体を隠して送信しよう。 

・知らない人なら不安だけど、○○さんは小学校から知っ

ているし、送信してもいいかな。 

３ 現在の性犯罪の状況について知る。 

 ・資料「夏休みを迎える君たちへ」文部科学省・警察庁 

（平成２９年６月）を読む。  

 

 

・グループ交流を活用し、

多様な考えを引き出

す。 

・事例２、３においては

「お互い好意をいだい

ており、悪用されそう

にないがどうするか」

等と問い返し、多様な

考えを引き出す。 

・１８歳未満の子供の裸

の写真は、撮影も送信

も所持も児童ポルノ禁

止法違反であることを

おさえ、好意を抱いて

いる相手にそれを求め

ることは、相手を大切

にしていない行為であ

ることを理解させる。 

ま 

と 

め 

１０ 

４ ＳＮＳを活用する上で留意することを考える。 

・これまでＳＮＳは安心だと思って利用してきた。でも、

本当に相手が信頼できるかどうか分からないので、十分

気を付けなければいけない。 

・誰が相手であろうと自分の体を写真に撮って送信するこ

とは、絶対にやってはいけないし、それを求めてくる相

手は、自分を本当に大切に思っていない。自分も相手も

大切にしながら、ＳＮＳを利用していきたい。 

 

＜配慮事項＞ 

・アンケートについては、岐阜県情報モラル調査の結果を活用してもよい。 

・「夏休みを迎える君たちへ」（平成２９年６月）警視庁・文部科学省資料 

 

・「インターネットトラブル事例集」（平成２９年 総務省）を活用して事例や犯罪を示す資料を作成
することもできる。（http://www.soumu.go.jp/main_content/000506392.pdf） 

評価規準【思考・判断・表現】 

これまでの犯罪の事例

等から自分自身のＳＮＳ

の利用の仕方を見つめ直

し、正しい判断力を身に付

け適切に行動しようと考

え、意思決定している。 

（発言・ワークシート） 

課題：ＳＮＳの利用について、どのようなことに気を付けるとよいだろう。 

ＳＮＳを通して、事例１～３のように書き込みがあり

ました。どのように返信しますか。 

（http://www.mext.go.jp/component/a_menu/education/detail/__icsFiles/afieldfile/2017/06/27/1386963_1_1.pdf） 

http://www.soumu.go.jp/main_content/000506392.pdf
http://www.mext.go.jp/component/a_menu/education/detail/__icsFiles/afieldfile/2017/06/27/1386963_1_1.pdf


事前アンケート 

 

ＳＮＳ等の活用に関するアンケート 

■あてはまるものに○をつけてください。 

１ 携帯電話（スマートフォン）やタブレット端末を持っていますか。 

    はい    いいえ 

 

２ オンラインゲームやＳＮＳを利用したことがありますか。 

    ある    ない 

 

３ オンラインゲームやＳＮＳを通じて知り合った人がいますか。 

    ある → 問４へ     ない → 問５へ 

 

４ オンラインゲームやＳＮＳを通じて知り合った人と実際に出会ったことがありますか。 

    ある    ない 

 

６ ＳＮＳを利用することは危険だと思いますか。 

    はい    いいえ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 【事例１】 

  ＳＮＳで知り合った同じバンドファンの女子高生とＳＮＳでよく話をしていました。ある時

「ライブのチケットが余分にあるから、よかったら一緒に行かない？」と誘われました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【事例２】 

  お互いに好意をいただいている交際相手から、「スマートフォンの画面に設定するから、お気

に入りの顔写真を送信してほしい」と頼まれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【事例３】 

お互いに好意をいただいている交際相手から、「２人だけの秘密にするから、裸の写真を送信

してほしい」と頼まれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※インターネットトラブル事例集（平成２９年度版）（総務省）をもとに作成 

（http://www.soumu.go.jp/main_content/000506392.pdf） 

学習資料 １ 

ＳＮＳを通して、次のような書き込みがありました。あなたは、どのように返信しますか？ 

この子、話が合うし、
ＳＮＳでも好かれて
いるしうれしい！ 

自分の好きな子か
ら言われた…。 

お気に入りの写真をスマ

ートフォンに保存したい 

２人だけの秘密にするか

ら送ってほしい 

自分の好きな子か
ら言われた…。 

http://www.soumu.go.jp/main_content/000506392.pdf

